@ Damenkomitee Herzblattchen:Volmershoven-HeidgeneV. €

Volmershoven-Heidgen eV.

Nutzungszeiten

Trainingszeiten sind wie folgt:

Dienstags 17.00 bis 18.30 Uhr Gruppe Mini-Mduse (20 Personen)
Mittwochs 17.30 bis 19.15 Uhr Gruppe Sweethearts (20 Personen)
Mittwochs 19.45 bis 22.00 Uhr Gruppe GroRe Herzen/Aktive (max. 30 Personen)

Allgemeine SchutzmaRregeln:

1.

Stand

Die Turnhalle darf nur von Mitgliedern des Damenkomitees Herzbldttchen betreten werden,
die aktiv am Training oder als Trainer beteiligt sind. Kinder, die von lhren Eltern gebracht
werden, werden am Eingang von einer der Trainerinnen in Empfang genommen.

Es duirfen nur Personen am Training teilnehmen, die gesund sind und keine Symptome haben,
die auf eine COVID-19-Infektion hindeuten.

Im Falle der Teilnahme von Minderjahrigen am Training wird das Einverstdandnis der
Erziehungsberechtigten eingeholt; das vorliegende Konzept wird den Erziehungsberechtigten
ibersandt (Verantwortlich: Jugendleiterin Christina Theisen, Tel: 0171 6979165).

Zur Kontaktnachverfolgung im Falle einer spdter festgestellten Infektion werden Name,
Adresse und Telefonnummer der teilnehmenden Personen am Training in geeigneter Weise
erfasst und dokumentiert. Die Daten werden in geeigneter Weise fiir den vorgesehenen
Zeitraum von 4 Wochen gespeichert und danach geloscht (Verantwortlich: Jugendleiterin
Christina Theisen, Tel: 0171 6979165).

Beim Betreten der Mehrzweckhalle ist ein Mund-Nasen-Schutz zu tragen und wird erst zum
Trainingsbeginn abgelegt.

Umkleiderdume werden nicht genutzt. Die Trainingsteilnehmer und Trainer kommen bereits
in Sportbekleidung zum Training; in der Turnhalle werden nur die StraBenschuhe gegen die

Turnschuhe gewechselt. Die StraRenschuhe werden in der Sporttasche deponiert.

Im Eingangs- und Ausgangsbereich steht ein Handdesinfektionsmittel bereit zur Nutzung vor
dem Betreten bzw. vor dem Verlassen der Halle.

Die Hande sind vor und nach dem Training zu reinigen.
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